Brokkoli krémleves

Hozzavalok 1 személyre:

10 dkg brokkoli

1,5 dl tej (1,5%-05)
5-6 szem mandula
s6

szerecsendio
fehérbors

Elkészitése:

A tejet felforraljuk. A megtlsztltott brokkolit nagyon apréra vagjuk, séval, borssal,
szerecsendidval fliszerezziik, és te]hez keverjiik. Ot percig f8zziik, majd az egészet
jol dsszeturmixoljuk. A mandulat aprora vagjuk, megpiritjuk, és a talalas el6tt a
leves tetejére szoérjuk.
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