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Cseresznyés túródesszert 

 
 
 
 
Hozzávalók 1 személyre: 
 

 10 dkg tehéntúró 
 1 ek. tej (1,5%-os) 
 15 dkg magozott cseresznye 
 ½ cs. vaníliás cukor 
 Gyümölcslé (cseresznye, meggy) 

 
 
 
 
Elkészítése: 
 
A túrót villával áttörjük, majd a tejjel és a vaníliás cukorral összekeverjük és annyi 
gyümölcslevet adunk hozzá, hogy tejföl sűrűségű krémet kapjunk. A megmosott, 
kimagozott cseresznyét a túrókrémbe keverjük. Végül üvegtálakba töltjük, és 
fogyasztás előtt behűtjük. 
 
 


