ARLISTA

Maganszemeélyek részére kinalt szolgaltatasok

A szolgaltatasok részletes leirasa a mendpontok alatt megtalalhato
a *-gal jelolt arak esetében részletfizetési kedvezmeényt biztositunk

Szolgaltatas megnevezése

Brutto ar (Ft)

Taplaltsagi allapotfelmérés 4 000
Taplalkozasi tanacsadas, 60 perc 6 000
Taplalkozasi tanacsadas/kontroll, 60 perc 2 000
Taplalkozasi tanacsadas/kontroll, 60 perc 3500
Dietetikai szakkonzultacié, 60 perc 7 000
Dietetikai szakkonzultacid, 60 perc 9 000
Dietetikai szakkonzultacié mdtét utani, 60 perc 8 000
Dietetikai szakkonzultacié kontroll, 60 perc 5000
Etrendi napl6 elemzés, 3 nap 5000
Személyre szabott étrend 1. hetes 10 000
Személyre szabott étrend 2. hetes 18 000
Személyre szabott étrend 3. hetes 23 000
Személyre szabott étrend 4. hetes 30 000
On-line szakkonzultacié 4 000
On-line kontroll 3 000
Bazis I. csomag (llapotfelmérés, tanacsadas, kontroll) 11 000
Bézis,II. csomag (allapotfelmérés, tanacsadas, kontroll, étrendi napld 15 000
elemzés)

Bazis III. csomag (allapotfelmérés, tanacsadas, kontroll, étrendi naplé 24 000

elemzés, étrend)

Bazis "A la Carte"
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Szolgaltatas megnevezése

Prémium I. csomag (allapotfelmérés, szakkomzultacio, kontroll, étrendi
naplo
elezés)

Prémium II. csomag (allapotfelmérés, szakkomzultacié, kontroll, étrendi
naplo
elezés, 1 hetes étrend)

Prémium III. csomag (allapotfelmérés, szakkomzultacio, kontroll, étrendi
naplo
elezés, 2 hetes étrend)

Prémium "A la Carte"

Testsuly optimalizalas feln6tteknek 6 hetes program
Testsuly optimalizalas felnotteknek 10 hetes program

Testsuly optimalizalas gyermekek és tinédzserek részére 6
hénap

Testsuly optimalizalas gyermekek és tinédzserek részére 12
hdénap

Csaladi csomag 3 honap
Kismama csomag/trimeszter

Kismama csomag plusz/trimeszter plusz szolgéltatasokkal
trimeszterenként

H-1038 Budapest +36 30 452 3600

iz
7

Brutto ar (Ft)

18 000

26 000

32 000

igény szerinti
csomagar

- 15%

32 000

54 000*

62 000*

120 000*

32 000
30 000

48 000
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